
Материальная поддержка гражданам, заключившим социальный контракт, 
направленный на преодоление трудной жизненной ситуации

Материальная поддержка гражданам, заключившим социальный контракт, 
направленный на преодоление трудной жизненной ситуации предоставляется ма-
лоимущим семьям, которые по независящим от них причинам на дату обращения за 
материальной поддержкой имеют среднедушевой доход ниже величины прожиточного 
минимума, установленной в Курганской области (17803 руб.).

Материальная поддержка предоставляется в целях удовлетворения текущих по-
требностей граждан в приобретении  товаров первой необходимости, одежды, обуви, 
лекарственных препаратов, товаров для ведения личного подсобного хозяйства, в ле-
чении, профилактическом медицинском осмотре, в целях стимулирования ведения здо-
рового образа жизни, а также для обеспечения потребности семей в товарах и услугах 
дошкольного и школьного образования.

Период выплаты: не более 6 месяцев с даты заключения социального контракта.
Размер выплаты: в размере величины прожиточного минимума трудоспособного 

населения, установленного в Курганской области на год (в 2026 г. - 19405 руб.). 
 Приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

15.01.2026 № 7н «Об утверждении перечней, применяемых в рамках оказания субъек-
тами Российской Федерации на условиях софинансирования из федерального бюджета 
государственной социальной помощи на основании социального контракта в части, не 
определенной Федеральным законом «О государственной социальной помощи» утвер-
жден перечень типовых трудных жизненных ситуаций (часто встречающихся обстоя-
тельств, которые ухудшают условия жизнедеятельности гражданина, в том числе нега-
тивно влияют на уровень дохода гражданина (семьи гражданина), и последствия кото-
рых он не может преодолеть самостоятельно) и категорий семей (одиноко проживаю-
щих граждан), которым оказывается государственная социальная помощь на основании 
социального контракта на преодоление трудной жизненной ситуации.

1. К типовым трудным жизненным ситуациям относятся:
-  утрата  (повреждение)  единственного  жилого  помещения  заявителя  в 

результате пожара и других ситуаций бытового, природного и техногенного характера 
при  условии,  что  указанная  ситуация  произошла  в  течение  12  месяцев, 
предшествующих  дню  обращения  с  заявлением  о  назначении  государственной 
социальной помощи на основании социального контракта;

-  невозможность  осуществления  трудовой  деятельности  заявителем 
(трудоспособным  членом  его  семьи)  в  связи  с  прохождением  амбулаторного  или 
стационарного  лечения  сроком  не  менее  3  месяцев,  медицинской  реабилитации 
продолжительностью более 30 дней в медицинской организации;

- среднедушевой доход семьи заявителя за расчетный период ниже величины 
прожиточного минимума на душу населения,  установленного в  субъекте Российской 
Федерации,  при  условии  осуществления  трудовой  деятельности  всеми 
трудоспособными членами семьи заявителя в  течение 3  месяцев,  предшествующих 
месяцу  подачи  заявления  о  назначении  государственной  социальной  помощи  на 
основании социального контракта;

- смерть трудоспособного члена семьи заявителя (установление факта смерти, 
объявление умершим) либо признание безвестно отсутствующим в случае наступления 
таких  обстоятельств  в  период  12  месяцев  перед  месяцем  подачи  заявления  о 
назначении государственной социальной помощи на основании социального контракта.

Категории  семей  (одиноко  проживающих  граждан),  которым  оказывается 
государственная  социальная  помощь  на  основании  социального  контракта  по 
мероприятию, направленному на преодоление трудной жизненной ситуации:

- семья с детьми, в составе которой один или несколько членов семьи является 



инвалидом I или II группы либо заявитель - инвалид I или II группы;
- семья с детьми, член семьи которой осуществляет уход за инвалидом I группы 

(за исключением инвалидов с детства I группы), а также за престарелым, нуждающимся 
по  заключению  лечебного  учреждения  в  постоянном  постороннем  уходе,  либо 
достигшим возраста 80 лет;

- семья (одиноко проживающий гражданин), осуществляющая (осуществляющий) 
уход за ребенком-инвалидом в возрасте до 18 лет или инвалидом с детства I группы;

- семья с детьми, в составе которой один или несколько членов семьи являются 
участниками  специальной  военной  операции  на  территориях  Украины,  Донецкой 
Народной  Республики,  Луганской  Народной  Республики,  Запорожской  и  Херсонской 
областей;

-  семья с  детьми (ребенком),  в  которой оба родителя (супруга)  обучаются по 
очной форме в профессиональной образовательной организации или образовательной 
организации высшего образования по очной форме обучения;

- семья, в состав которой входят несовершеннолетние дети (ребенок) в возрасте 
от  3  лет,  находящиеся (находящийся)  на учете в  органах местного самоуправления 
городских  округов  и  муниципальных  районов  для  направления  в  образовательные 
организации, реализующие образовательные программы дошкольного образования, и 
необеспеченные (необеспеченный) местами (местом) в данных организациях;

-  семья,  имеющая в  составе  несовершеннолетних  детей  (ребенка)  и  один  из 
членов которой более 6 месяцев имеет статус безработного, ищущего работу;

- граждане, являющиеся единственным родителем (в случае, если в записи акта 
о рождении ребенка отсутствуют сведения о втором родителе ребенка, сведения об 
отце в запись акта о рождении ребенка внесены по заявлению матери ребенка, второй 
родитель ребенка умер, второй родитель ребенка признан безвестно отсутствующим 
или объявлен умершим);

- многодетные семьи.
Материальная  поддержка предоставляется  органом  социальной  защиты 

населения по месту жительства или по месту пребывания гражданина на основании:
1) заявления о выплате материальной поддержки;
2) документов,  подтверждающих доход семьи или одиноко проживающего гра-

жданина за три последних календарных месяца, предшествующих одному календарно-
му месяцу перед месяцем подачи заявления;

3) анкеты;
4) документов, подтверждающих типовую трудную жизненную ситуацию, либо ка-

тегорию семей (одиноко проживающих граждан), которым оказывается государственная 
социальная помощь на основании социального контракта по мероприятию, направлен-
ному на преодоление трудной жизненной ситуации:

Обратиться за материальной поддержкой, направленной на преодоление труд-
ной жизненной ситуации можно через Портал государственных и муниципальных услуг 
(функций) либо в учреждение социальной защиты населения по месту жительства (по 
месту пребывания).

Приемные дни для подачи заявлений,  контактные номера телефонов и адрес 
официальной группы органа социальной защиты населения в ВКонтакте можно посмот-
реть по ссылке: https://sz.gov45.ru/struktura/


